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PER INFO E PRENOTAZIONI
CENAINBIANCOPISA@GMAIL.COM

“Tutti uguali tutti diversi” & stato il filo conduttore della Cena in Bianco Pisa 2015 che ha
impegnato |'Associazione ltaliana Persone Down (AIPD) onlus Pisa e la Cooperativa di
tipo B Alzaia, nell’'organizzare un evento conviviale per la Citta di Pisa.

| principi che animano La Cena in Bianco toccano aspetti che hanno a che fare con la
convivialita, la bellezza e la storia della citta, la creativita nell'abbigliamento e nelle
apparecchiature, |'attenzione per gli aspetti ecologici, la socialita e il benessere.

Un modo inusuale per associare la sindrome di Down a qualcosa di bello.

Nel 2015, alla nostra prima esperienza, abbiamo coinvolto 500 persone, molte famiglie
con bambini, che hanno trovato in piazza dei Cavalieri un ambiente scenografico e
raccolto per incontrarsi, scambiare, giocare e anche consumare buoni cibi e buoni vini

con una attenzione particolare alla presentazione della tavola e delle vivande.



http://www.aipdpisa.it/it/index.asp?idNewletter=#idNewletter%23&idUser=%23idUser%23&Mailing=%23Mailing%23

Alla cena puo partecipare chiunque, prenotando il proprio posto e seguendo
alcune semplici regole:

Bianca: a tutti i partecipanti grandi e piccini, sara chiesto di vestirsi di bianco, dando
libero sfogo alla propria creativita, i tavoli saranno apparecchiati in bianco con seggiole
bianche

Ecologica: in tavola non sono ammessi bottiglie di plastica, lattine, tovaglioli di carta e
materiale usa e getta. Solo vetro, ceramica, porcellana, stoffa, e posate in metallo
Responsabile: a fine serata tutti porteranno a casa i propri rifiuti e lo spazio verra
lasciato pulito

Originale e fantasiosa: ognuno potra personalizzare il proprio tavolo con le decorazioni
che preferisce (fiori, candele...)

Libera: perché ognuno potra portarsi da casa la propria cena e sedersi al tavolo dove
vorra, conoscendo persone nuove.

ILTUTTO IN UNA ATMOSFERA ALLEGRA, APERTA ANUOVE
CONOSCENZE E A NUOVE ESPERIENZE DI CONVIVIALITA.
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SAREMO IN PIU DI 1000

Il 19 di giugno, all'interno delle manifestazioni del Giugno Pisano promosse dal
Comune di Pisa per la Cena in Bianco Pisa 2016.

L'evento & gratuito. Come lo scorso anno, saranno a disposizione su prenotazione dei
cestini con la cena preparata dal progetto Ticucinobio della Cooperativa Alzaia e tutto
I'occorrente per I'apparecchiatura.

Questa scelta é stata pensata per facilitare la partecipazione dei turisti, di chi non voglia
portare la propria cena da casa o per chi sia interessato a sostenere i progetti delle
associazioni proponenti.

PER ESSERE ATTORI IN QUESTO EVENTO

PER PROMUOVERE | PROGETTI DI "EDUCAZIONE ALL'AUTONOMIA" PROMOSSI DA AIPD
PER PROMUOVERE | PROGETTI DI FORMAZIONE E INSERIMENTO LAVORATIVO DI ALZAIA

scianoe AIPD
PERSONE PISA

Pensiamo al nostro lavoro
come prefondamente innovati-
vO: preponiamo con forza una
visione che superi |'assisten-
zialismo, che promuova auton-
omie, perche ogni persona con
sindrome di Down possa
esprimere tutto il suo poten-
ziale, possa compiere le pro-
prie scelte, in una prospettiva
di vita adulta indipendente e
appagante sul piano sociale,
affettivo, lavorativo e abitativo.

www.aipdpisa.it

CHI SIAMO:

alzaia

La cooperativa sociale Alzaia
nasce nel 2014 su iniziativa
della coop sociale il Simbolo e
sviluppa insieme alla sezione di
Pisa dell’Aipd (associazione
italiana persone down) progetti
per la promozione sociale
d'impresa no profit. La coop
eroga attualmente tre servizi:
cucina e catering. trasporto
ecologico e supporte informati-
co, il cui valore aggiunto € dato
dal coinvolgimento formativo e
laverativo di persone apparte-
nenti a categorie svantaggiate.

www.alzaia.it

GRAZIE!
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ticucinobio

Le nostre parole chiave sono
Bio, Equo, Locale.

La nostra cucina & semplice e
sana. Non usiamo conservanti
o coloranti ma prodotti genuini
prevalentemente biologici.
Sosteniamo il mercato equo e
solidale e i prodotti che sono |l
frutto di progetti che
favoriscono I'uscita dallo sfrut-
tamento lavorativo.
Privilegiamo i prodotti a kmO
per rafforzare la rete locale dei

www.ticucinobio.it
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| NOSTRI PARTNERS:
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. Comune
¥ di Pisa

AIPD
PISA

Associazione ltaliana

Persone Down Onlus Pisa

Via |. Rosellini, 44 - 56124 Pisa (Pl)
e-mail: aipdpisa@aipd.it

Tel/Fax +39 050/48689

Cell. +39 3450741212
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Alzaia Societa Cooperativa Sociale

Sede legale: Via Garibaldi, 33 - 56124 Pisa

Uffici: Via prov. Calcesana, 1 - 56010 S.Giuliano Terme (Pi)
Tel. 050 541035 Fax: 050 577170

web: coopalzaia.it - email: segreteria@coopalzaia.it

Questo messaggio viene inviato in osservanza del D.Lgs. 196/2003 sulla tutela dei dati personali; per non riceverlo piu &
sufficiente cliccare sul seguente link Cancellati dalla Newsletter. In questo modo non si ricevera piu alcun messaggio.

This message is sent according to law D.Lgs. 196/2003; if you do not want to receive it anymore please click on the
following link Unsubscribe newsletter. In this way you will not receive any message anymore. In order to have an ever
accurate service, please feel free to write to us for any amendment to your personal data and e-mail address.
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